JEDILNIK ZA NASE
OTROKE
SEM BER 2@2&;7(t

L o

v

8.9.2021
brezmesni dan

0

9.9.2021

10. 9. 2021

6.9. 2021 7-9. 2021

. e Domac rzeni . Mojcin kruh . ey
Ajdov kruh, sirni .. Kruh s semeni kruh, .w’ .. ! Mlecni mocnik/
. oy v kruh, leSnikov .wv . | PpiS¢andje prsi,
Zajtrk namaz z zelisdi, maslo, med, zelis¢ni o mleko, kruh,
. v namaz, mleko, . . paradiznik,
paprika, sadni Caj . Caj v w banana
rozine zelis¢ni Caj
Alergeni Gluten, mleko Le3niki, gluten, mleko Gluten, mleko Gluten Mleko, gluten
. Mesano Mesano v . MesSano Mesano sezonsko
Malica . . Domacdi jogurt . .
sezonsko sadje sezonsko sadje sezonsko sadje sadje
Alergeni / / Mleko / /
. . Brezmesna fizolova
Puranje meso v Govedinav - vy
oy . . enoloncnica z Pisc¢andji file po . .
omaki, dusenriz | vrtnarski omaki, . . . HasSe omaka, pire
. . ribano kaso, kruh, | dunajsko, maslen . .
Kosilo z zelenjavo, kus kus z o Ls . Y krompir, mesana
o ) 100% bio sadno- krompir, rdeca
paradiznikova zelenjavo, zelena . e . solata
y zelenjavni sok*, pesa v solati
solata solata z leco . .
pirini buhteljni
Alergeni / Gluten Jajca, gluten Jajca, gluten, mleko Mleko
. Graham . . Mesano sezonsko . . . .
Malica . Slanik, sadje . Pletenica, sadje Zemlja, sadje
bombetka, sadje sadje
Alergeni Gluten Gluten / Gluten Gluten

Otroci imajo ves €as bivanja v vrtcu na razpolago vodo ali ¢aj.

V jedeh, kjer je posamezno Zivilo oznaceno z zvezdico (*), je
uporabljeno ekolosko Zivilo. Oznacevanje ekoloskih Zivil na P73
jedilniku je v skladu s pogoji oznacevanja ekoloskih Zivil '
Ministrstva za kmetijstvo, gozdarstvo in prehrano. Zaradi
mesecnega sestavljanja jedilnika ter tedenske ponudbe
lokalno (tudi ekolosko) pridelane hrane, se lahko zgodi, da na
jedilniku Zivilo ni oznaceno kot ekolosko, vendar je takSne
pridelave.

V primeru teZav z dobavo zivil ali ostalih organizacijskih

posebnosti ima vrtec pravico spremeniti jedilnike posameznih
dni.

V NASI HISI ZIVIMO,
USTVARJAMO, DELAMO,
DA ZNAMO IN ZMOREMO

ZA DANES IN JUTRI!

ZA OTROKE S PREDPISANO DIETO SE UPOSTEVAJO PRIMERNA
PRIPOROCENA ZIVILA.




13. 9. 2021

JEDILNIK ZA NASE
OTROKE

14. 9. 2021:
brezmesni dan

15. 9. 2021

16. 9. 2021

17. 9. 2021

e ur Ty Y Koruzni kruh, Kruh s semeni,
Pirina Stru¢kaz | Crni kruh, domac . . ve g Yy -
. . . namaz iz sardelic, domacdi dzem, Domac ¢okolesnik/
Zajtrk | jogurtom, bela skutin namaz, . Y .
2. . v . por in korencek, kisla smetana, mleko, kruh
Zitna kava paprika, sadni Caj . oy
sadni ¢aj sadni ¢aj
Alergeni Gluten, mleko Gluten, mleko Rive, mleko, gluten Gluten, mleko Mileko, lesniki, gluten
. Mesano Mesano . oy ge Mesano Mesano sezonsko
Malica . . Bio sadni kefir* . .
sezonsko sadje sezonsko sadje sezonsko sadje sadje
Alergeni / / Mleko / /
Y . .. Bistra juha z Teledji*
Korenckova juha, Krompirjev . ] . oy ] . Makaronovo
. vy vy y rezanci, svinjska paprikas, koruzni . .
Kosilo | piScandjarizota, golaz, kruh, Y Y . . meso, riban sir,
. . | pe€enka, mec¢kanec, = Zganci, zelena .y .
zelena solata marmorni kolac 4 vev . radic v solati
rdeca pesa solata s Ciceriko
Alergeni / Gluten, jajca Jajca, gluten Gluten Gluten, jajca, mleko
. Makova Mesano sezonsko 5 . v
Malica | Ovsena bombeta . . Zemlja Sirova Strucka
pletenica sadje
Alergeni Gluten Gluten / Gluten Mileko, gluten

Otroci imajo ves €as bivanja v vrtcu na razpolago vodo ali ¢aj.

V jedeh, kjer je posamezno Zivilo oznaceno z zvezdico (*), je
uporabljeno ekolosko Zivilo. Oznacevanje ekoloskih Zivil na P
jedilniku je v skladu s pogoji ozna¢evanja ekoloskih Zivil '
Ministrstva za kmetijstvo, gozdarstvo in prehrano. Zaradi
mesecnega sestavljanja jedilnika ter tedenske ponudbe
lokalno (tudi ekolosko) pridelane hrane, se lahko zgodi, da na
jedilniku Zivilo ni oznaceno kot ekolosko, vendar je takSne
pridelave.

V primeru teZav z dobavo zivil ali ostalih organizacijskih

posebnosti ima vrtec pravico spremeniti jedilnike posameznih
dni.

V NASI HISI ZIVIMO,
USTVARJAMO, DELAMO,
DA ZNAMO IN ZMOREMO

ZA DANES IN JUTRI!

ZA OTROKE S PREDPISANO DIETO SE UPOSTEVAJO PRIMERNA
PRIPOROCENA ZIVILA.




20. 9. 2021 21. 9. 2021

22.9. 2021

23.9.2021:
brezmesni dan

24. 9. 2021

. e Beli kruh brez .
Bio pirin* zdrob e . Kruh s semeni, .
aditivov in z manj . vey . Koruzni kruh,
na mleku, . oy e Koruzni kruh, cCicerikin namaz, .
. " soli, ekoloski . . v v . puranja Sunka,
Zajtrk mesano suho C e kajmak, por, sadni cesnjev . .
. sadni dzem*, M v kisla kumarica,
sadje/ kruh, vy ¢aj paradiznik, v sy
maslo, zelis¢ni v v zeliS¢ni &aj
mleko .. zeliscni Caj
Caj
Alergeni Gluten, mleko Mleko, gluten Gluten, mleko Gluten Gluten
. Mesano Mesano ATV Mesano Mesano sezonsko
Malica . . Probioticni jogurt . .
sezonsko sadje sezonsko sadje sezonsko sadje sadje
Alergeni / / Mleko / /
e JeSprenova
Y vy v Kisla juha's P
Pecene pisc¢ancje ve. . brezmesna .
ST tele¢jim mesom, Puranje meso v . . Losos v smetanovi
. krace, rizi-bizi, v .. .. enoloncnica, . .
Kosilo v domac rzeni omaki, mlinci, Y omaki, testenine,
paradiznikova N domaca Y
kruh, sadna mesana solata . mesana solata
solata limonada,
solata s smetano . o
skutina gibanica
Alergeni / Gluten, mleko Gluten, jajca Gluten, mleko, jajca Ribe, gluten, jajca, mleko
. s . Bombetka, Mesano sezonsko . . VT
Malica | Zemlja s semeni . . Pirino pecivo Graham Zemlja
jabolko sadje
Alergeni Gluten Gluten / Gluten Gluten

Otroci imajo ves ¢as bivanja v vrtcu na razpolago vodo ali ¢aj.

V jedeh, kjer je posamezno Zivilo oznaceno z zvezdico (*), je
uporabljeno ekolo$ko Zivilo. Oznacevanje ekoloskih Zivil na
jedilniku je v skladu s pogoji oznacevanja ekoloskih Zivil
Ministrstva za kmetijstvo, gozdarstvo in prehrano. Zaradi
mesecnega sestavljanja jedilnika ter tedenske ponudbe

lokalno (tudi ekolosko) pridelane hrane, se lahko zgodi, da na
jedilniku Zivilo ni oznaceno kot ekolosko, vendar je takSne
pridelave.

V primeru teZav z dobavo zZivil ali ostalih organizacijskih

posebnosti ima vrtec pravico spremeniti jedilnike posameznih

V NASI HISI ZIVIMO,
USTVARJAMO, DELAMO,
DA ZNAMO IN ZMOREMO

ZA DANES IN JUTRI!

dni.

ZA OTROKE S PREDPISANO DIETO SE UPOSTEVAJO PRIMERNA
PRIPOROCENA ZIVILA.




JEDILNIK ZA ﬁg

OTROKE

SEPTEMBER 2021 7(‘

30. 9. 2021:

27.9.2021 28. 9. 2021 29.9. 2021 : 1.10. 2021
/o ? 99 brezmesni dan
Crni kruh, mesno
o Polnozrnat kruh, . . Y
o -zelenjavni Ly v Ajdov kruh, Crni kruh, domac
. Mlecni riz/mleko, borovnicev dZzem, .. .
Zajtrk namaz, .. topljeni sir, skutin namaz, por,
kruh, banana . . maslo, bela zitna AV v v
paradiznik, sadni zelis¢ni Caj zelis¢ni Caj
. kava
Caj
Alergeni Gluten, mleko Gluten Gluten, mleko Gluten, mleko Mleko, gluten
. Mesano Mesano Mesano sezonsko | Bio sadno-mlec¢ni | MeSano sezonsko
Malica . . . o . .
sezonsko sadje sezonsko sadje sadje smoothie* Noni sadje
Alergeni / / / Mleko /
. . . . Zelenjavna juha
Moc¢nikova juha, | Krompirjeva bela Javna Juna, x L
RO RRN A T oo njoki na Cuftiv
pis¢andji raznjici, | juha z ekolosko Testenine, riba v . oy
. . y v e drobtinah s paradiznikovi
Kosilo | riz z ajdovo kaso, telecjo paradiznikovi . . o
Y . cimetom in omaki, pire
rdeca pesav hrenovko, kruh, | omaki, zelena solata ‘. v . . .
. . v vy lesniki, jabol¢ni krompir, grozdje
solati jabolcna ceZzana
kompot
Alergeni Mleko, gluten Mleko, gluten Ribe, gluten, jajca Gluten, lesniki, mleko Jajca, gluten, mleko
. P Y . | MeS8ano sezonsko | Sadno-zelenjavni vy
Malica Grisini palcke Soncek s semeni . o= Hot-dog Strucka
sadje kroznik
Alergeni Gluten Gluten, sezam / / Gluten

Otroci imajo ves ¢as bivanja v vrtcu na razpolago vodo ali ¢aj.

V jedeh, kjer je posamezno Zivilo oznaceno z zvezdico (*), je
uporabljeno ekolosko Zivilo. Oznacevanje ekoloskih Zivil na
jedilniku je v skladu s pogoji oznacevanja ekoloskih Zivil
Ministrstva za kmetijstvo, gozdarstvo in prehrano. Zaradi
mesecnega sestavljanja jedilnika ter tedenske ponudbe

lokalno (tudi ekolosko) pridelane hrane, se lahko zgodi, da na
jedilniku Zivilo ni oznaceno kot ekolosko, vendar je taksne
pridelave.

V primeru teZav z dobavo zZivil ali ostalih organizacijskih

posebnosti ima vrtec pravico spremeniti jedilnike posameznih

ZA OTROKE S PREDPISANO DIETO SE UPOSTEVAJO PRIMERNA

dni.

PRIPOROCENA ZIVILA.

V NASI HISI ZIVIMO,

USTVARJAMO, DELAMO,
DA ZINAMO IN ZMOREMO

ZA DANES IN JUTRI!




