6.4.2026

GLUTEN

10.4.2026
4.202 4.202 4.202
7-4-2026 8.4.2026 9-4-2026 BREZMESNI DAN
. . oy Graham kruh
Rzeni kruh, Lokalni kruh, jajéni : F Koruzna polenta,
e : - namaz iz sardelic,
. pis¢ancja prsa, kisla namaz, list solate, - bela kava z eko
Zajtrk . . o por, olive, * .
kumara, bezgov ¢aj paradiznik, eko zeliseni cai* mlekom*, suho sadje
z limono sadni &aj J
Alergeni GLUTEN GLUTEN, JAJCE GLUTE’:’BIXILEKO’ MLEKO
Mesano sezonsko Navadni jogurt, Mesano sezonsko Mesano sezonsko
Malica sadje, eko jabolka* kosmi¢i, banana sadje sadje in ekoloska
zelenjava *
Alergeni / MLEKO / /
Kremna zelenjavna N : y . .
uha ) Tuna v paradiznikovi Segedin golaz z Fizolova enolon¢nica
. Juna, - omaki z ekolosko lokalnim Kkislim z zelenjavo in ribano
. rizota z ekoloskim . : . 3
Kosilo s " zelenjavo*, zeljem, krompir v kaSo, rzen kruh,
teleCjim mesom e et . v . v
) . mini metuljcki, kosih, ekoloska jabol¢na Cezana,
S EHRTE zelena solata s koruzo banana* olnozrnati piskoti
pesa v solati p P
Alergeni / RIBA, GLUTEN, JAJCE / GLUTEN, MLEKO, JAJCE
. Sezamova « . Kornspitz strucka Polnozrnat
Mali . Crn kruh, sadje . ’ y .
alica bombetka, sadje ! sadje prepeéenec, sadje
Alergeni SEZAM, GLUTEN GLUTEN GLUTEN, SEZAM
Otroci imajo ves €as bivanja v vrtcu na razpolago vodo.
V jedeh, kjer je posamezno Zivilo oznaceno z zvezdico (*), je uporabljeno ekolosko Zivilo.

Oznacevanje ekoloskih Zivil na jedilniku je v skladu s pogoji oznacevanja ekoloskih Zivil Ministrstva za
.
NRTEC

kmetijstvo, gozdarstvo in prehrano. Zaradi mesecnega sestavljanja jedilnika ter tedenske ponudbe
ekolosko, vendar je takSne pridelave.

lokalno (tudi ekolosko) pridelane hrane, se lahko zgodi, da na jedilniku Zivilo ni oznaceno kot

jedilnike posameznih dni.

V primeru teZav z dobavo zivil ali ostalih organizacijskih posebnosti ima vrtec pravico spremeniti

ZA OTROKE S PREDPISANO DIETO SE UPOSTEVAJO PRIMERNA PRIPOROCENA ZIVILA.



13.4.2026

Mlecéni riz na eko

Zajtrk  mleku*, ¢okoladni
posip
Alergeni MLEKO
Malica Mesano sezonsko
sadje
Alergeni /
Zdrobova juha z
jajcem, jeSprenova
rizota z govejim
Kosilo mesom in
zelenjavo, pisana
solata
Alergeni GLUTEN, JAJCE
Malica Zemlja, sadje
Alergeni GLUTEN

14.4.2026

Ajdov kruh, rezina
sira, pisana paprika,
eko zeliS¢ni Caj*

GLUTEN, MLEKO
Mesano sezonsko
sadje, eko jabolka*
/

Brokolijeva juha,
ocvrt piscandji file,
riz z ajdovo kaso in

zelenjavo, pesa v

solati

GLUTEN, JAJCE

Ajdova Strucka,
sadje
GLUTEN

15.4.2026

Rzen kruh, mesno
zelenjavni namaz, mini
paradiznik,
sadni ¢aj z limono

GLUTEN, JAJCE
Bio sadni kefir *
MLEKO
Pecen ribji file,
ekoloski krompir* z
blitvo in olivnim

oljem, zelena solata s
fizolom

RIBA

Kajzerica, sadje
GLUTEN

17.4.2026
BREZMESNI DAN

16.4.2026

Kruh s semeni,
tunin namaz s
koruzo, list zelene
solate, olive,
planinski ¢aj
GLUTEN, JAJCE, RIBA
Mes$ano sezonsko

Lokalni kruh, medeni
namaz, jabolko*,
ekolosko mleko*

GLUTEN, MLEKO
Mesano sezonsko

sadje sadje in zelenjava*
/ /
. Buc¢na juha, lecin
Bela juhas o
piééanéjijmi prsmi bolonez, bio
. - . Inozrnati svedri*,
in zelenjavo*, rzen poinozt at g ed
riban sir,

Tl g?srl?\?ﬁ sedind zelje s krompirjem
GLUTEN, JAJCE,
MLEKO
Rezina koruznega
kruha, sadje
GLUTEN

GLUTEN, MLEKO

Polnozrnati grisini,
sadje
GLUTEN

Otroci imajo ves €as bivanja v vrtcu na razpolago vodo.

V jedeh, kjer je posamezno Zivilo oznaceno z zvezdico (*), je uporabljeno ekolosko Zivilo.
Oznacevanje ekoloskih Zivil na jedilniku je v skladu s pogoji oznacevanja ekoloskih Zivil Ministrstva za
kmetijstvo, gozdarstvo in prehrano. Zaradi mesecnega sestavljanja jedilnika ter tedenske ponudbe

lokalno (tudi ekolosko) pridelane hrane, se lahko zgodi, da na jedilniku Zivilo ni oznaceno kot
ekolosko, vendar je taksne pridelave.

V primeru tezav z dobavo zivil ali ostalih organizacijskih posebnosti ima vrtec pravico spremeniti

jedilnike posameznih dni.

ZA OTROKE S PREDPISANO DIETO SE UPOSTEVAJO PRIMERNA PRIPOROCENA ZIVILA.
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Zajtrk

Alergeni

Malica

Alergeni

Kosilo

Alergeni

Malica

Alergeni

20.4.2026

Mlecni mocnik,
cokoladni posip,
suho sadje

MLEKO, GLUTEN,
JAJCE
Mesano sezonsko
sadje
/

Chili con carne
(nepekoc), dusen
riz,
pisana solata s
krompirjem

/

Sirova Strucka,
sadje
GLUTEN, MLEKO

21.4.2026

Pletenica, kuhano
jajce, pisana
paprika, sadni Caj

GLUTEN, JAJCE

Mes$ano sezonsko
sadje, eko jabolka*
/

Juha s proseno
kaso, sesekljana
pis€ancja pecenka ,
pire krompir¥*,
kremna Spinaca*

GLUTEN, JAJCE,
MLEKO
RZeni meSani kruh,
sadje
GLUTEN

22.4.2026

Lokalni kruh, ¢iderikin

namaz, korencek,
eko zeliS¢ni Caj*

GLUTEN, JAJCE

Domac lokalni jogurt
MLEKO

Goveji golaz, koruzna
polenta,
zelena solata s fizolom

/
Grisini, sadje
GLUTEN

23.4.2026

Polnozrnat
francoski rogljicek,
ekolosko mleko*,
banana

GLUTEN, MLEKO

Mesano sezonsko
sadje
/

Tuna v omaki z
zelenjavo in
iceriko, bio
polnozrnate

testenine*, zelena
solata z bio
kvinojo*

GLUTEN, RIBA

Crna zemlja, sadje

GLUTEN

Otroci imajo ves €as bivanja v vrtcu na razpolago vodo.

24.4.2026
BREZMESNI DAN
Rzeni kruh, ribji
namaz iz skuse,

por, olive,

zeli$¢ni caj*

GLUTEN, MLEKO, RIBA

Mesano sezonsko
sadje in zelenjava
/

Kremna zelenjavna
juha z zlatimi
kroglicami, domaci
sirovi $truklji z
drobtinami in sadnim
prelivom

GLUTEN, JAJCE,
MLEKO

Mleéna pletenica,
sadje
GLUTEN, MLEKO

V jedeh, kjer je posamezno Zivilo oznaceno z zvezdico (*), je uporabljeno ekolosko Zivilo.
Oznacevanje ekoloskih Zivil na jedilniku je v skladu s pogoji oznacevanja ekoloskih Zivil Ministrstva za
kmetijstvo, gozdarstvo in prehrano. Zaradi mesecnega sestavljanja jedilnika ter tedenske ponudbe
lokalno (tudi ekolosko) pridelane hrane, se lahko zgodi, da na jedilniku Zivilo ni oznac¢eno kot
ekolosko, vendar je takSne pridelave.

V primeru teZav z dobavo Zivil ali ostalih organizacijskih posebnosti ima vrtec pravico spremeniti

jedilnike posameznih dni.

ZA OTROKE S PREDPISANO DIETO SE UPOSTEVAJO PRIMERNA PRIPOROCENA ZIVILA.



Zajtrk

Alergeni
Malica
Alergeni
Kosilo

Alergeni
Malica

Alergeni

27.4.2026

V jedeh, kjer je posamezno Zivilo oznaceno z zvezdico (*), je uporabljeno ekolosko Zivilo.

28.4.2026
Crn kruh, pi¢ancje
prsi, pisana
paprika, eko
zeli§¢ni Caj*
GLUTEN
Mesano sezonsko

sadje in eko

jabolka*

/
Zdrobova juha,
makaronovo meso,
pesa v solati
GLUTEN
Polnozrnati grisini,
sadje
GLUTEN

29.4.2026

Ovseni kruh, lokalni
med, maslo, bezgov
¢aj
GLUTEN, MLEKO

Mes$ano sezonsko
sadje
/

Obara s pis¢ancjim
mesom in zelenjavo,
¢rn kruh, puding
GLUTEN, MLEKO

Sadje, pletenica
GLUTEN

30.4.2026

Kruh s semeni,
kajmak, sveza
zelenjava, sadni Caj

GLUTEN, MLEKO

Mesano sezonsko
sadje

/
Zelenjavna kremna
juha, svaljki na
drobtinah, kompot
GLUTEN, JAJCE

Sadje, ¢rna Zzemlja

GLUTEN

Otroci imajo ves as bivanja v vrtcu na razpolago vodo.

ekolosko, vendar je takSne pridelave.

1.5.2026

Oznaclevanje ekoloskih Zivil na jedilniku je v skladu s pogoji oznacevanja ekoloskih Zivil Ministrstva za
kmetijstvo, gozdarstvo in prehrano. Zaradi mesecnega sestavljanja jedilnika ter tedenske ponudbe
lokalno (tudi ekolosko) pridelane hrane, se lahko zgodi, da na jedilniku Zivilo ni oznaceno kot

V primeru teZav z dobavo zivil ali ostalih organizacijskih posebnosti ima vrtec pravico spremeniti

ZA OTROKE S PREDPISANO DIETO SE UPOSTEVAJO PRIMERNA PRIPOROCENA ZIVILA.

jedilnike posameznih dni.




